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Japonia, numitd si ,Jara

Qw( Soarelui-Rdsare”, are capitala
la Tokyo si este alcdtuitd din
aproape sapte mii de insule.
Unul dintre simbolurile tarii
este Muntele Fuji, unul din cei
peste o sutd de vulcani activi

ai tarii.

In Japonia sunt si multe cutremure, de aceea casele
traditionale sunt fdcute din lemn — mai usor si mai
rezistent. In aceste case, camerele sunt separate de
paravane si podeaua este acoperitd de un fel de saltele
numite tatami, tesute din papurd. Cand intri intr-o casd

japonezd trebuie sd iti dai jos incdltdmintea.

fn timpul liber, fetitele se

intdlnesc ca sd se joace cu papusi
si sd ia ceaiul. In fiecare an,
pe 3 martie, are loc un festival
dedicat lor, numit Hinamatsuri.




Kendo este o artd

martiald in care
se folosesc sdbii de
bambus, numite shinai.

Japonezii adord pestisorii aurii! E
Originari din China, ei au ajuns in B
Japonia cu 500 de ani in urmd, cdnd
erau crescuti de nobilii bogati.

Sushi-ul este o mancare traditionald facutd
din orez, insotit adesea de peste crud.
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We know _

India este a doua tard ca mdrime
din lume, dupd numdrul locuitorilor
ei. Este o tard foarte intinsd, cu
obiceiuri si graiuri diferite de la o
regiune la alta. Nu existd o limbd
nationald, dar cei mai multi indieni
vorbesc hindi. Capitala tdrii este
New Delhi, dar Mumbai este cel
mai mare oras. In India se cultivd
mult orez si ceai, iar vaca este
consideratd animal sacru si nu

trebuie ranita.

Mausoleul Taj Mahal este

facut din marmurd si a fost

comandat de un fmp&rat

in amintirea iubitei sale

sotii. La ridicarea Iui au

muncit 20.000 de oameni
si o mie de elefanti.

Fetele poartd tesdturi colorate care
se infdsoard in jurul corpului. Acestea
se numesc sarf, iar materialul nu este
niciodatd tdiat sau tivit.
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Milioane de oameni se adund in
orasul Varanasi pentru a se scdlda
in raul Gange. Se spune cd o baie
in acest r@u te poate curdta de
pdcate.

Pe strdzile Indiei poti fintalni
imblé@nzitori de serpi. Acestia cantd
la un fluier numit pungiin timp ce o
cobrd le urmeazd miscdrile.
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Chapati sunt turte indiene

din fdind de grau. Unii le

mandancd umplute cu legume,
ca niste cldtite.

Bindi, un punct roscat
cu care isi decoreazd
fetele fruntea pentru
a simboliza ,al treilea
ochi” — ochiul mintii

Choli,
bluza

scurtd
Amuleta
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Lehenga,
fustd lungd
pand la glezne




